
bitte frankieren

 

 

Kontaktpersonen 
 
Remo Schweizer 
Wilerstr. 17 
9630 Wattwil 
071 988 47 25 
 
Andreas Meyer 
Kronenwiese 7 
9630 Wattwil 
071 988 32 31 
 
Ursula Stäheli 
Postgasse 10 
9620 Lichtensteig 
071 988 46 27 

  

   

Evangelisch-reformierte 
Kirchgemeinde 
Mittleres Toggenburg 
Sekretariat 
Wilerstrasse 17 
9630 Wattwil 

 

 

Lenk, Simmental 
Erlebniswoche 
Mo 17. Aug. bis Fr 21. Aug. 2026 
Für reisefreudige Seniorinnen und Senioren mit Entdeckerlust 
  



 

   

   Aussenansicht Hotel Simmenhof  Speisesaal 

   
Wir reisen ins Berner Oberland 
nach Lenk im Simmental zum wohl 
schönsten Talabschluss der Alpen. 
Am Fusse des Wildstrubels bietet 
Lenk ein atemberaubendes 
Panorama und die Geschichte und 
Kultur des Tales gilt es zu 
entdecken.  
 
Das Hotel 
Wohnen werden wir im Viersterne 
Hotel Simmenhof. Es bietet ein 
Innen- und Aussenbad und auch 
eine Sauna. Fast alle Zimmer im 
Simmenhof verfügen über einen 
Balkon.  
 
Tagesausflüge 
Auf unseren Tagesausflügen 
erkunden wir die Höhen und 
Nachbarorte um Lenk herum. Wir 
sind mit zwei Kleinbussen 
unterwegs. Bei den 
Tagesausflügen gibt es immer 
wieder Möglichkeiten, sich 
irgendwo zu verweilen. 
 

 Tagesstruktur 
Wir beginnen jeden Tag mit einer 
Andacht. Das Mittagessen werden 
wir unterwegs in einem Restaurant 
einnehmen. Sehenswürdigkeiten 
besuchen wir gemeinsam. Wir 
achten darauf, am Nachmittag 
zeitig zurück im Hotel zu sein.   
 
Informationsveranstaltung  
Findet am Mittwoch 29. April 2026 
um 14 Uhr im Säli der evang. 
Kirche Wattwil statt. 
 
Teilnehmer 
Eingeladen sind alle Personen, die 
gerne etwas in Gemeinschaft 
unternehmen. Für Personen, die 
sich nur eine kurze Gehstrecke 
zutrauen, stehen Kleinbusse zur 
Verfügung. Sie müssen jedoch den 
Alltag bewältigen können. Eine 
pflegerische Betreuung wird nicht 
angeboten. 
Krankheit-, Unfall- und 
Ferienversicherung ist Sache der 
Teilnehmenden. 

 

   

   Zimmer  Hallenbad 

   
Kosten pro Person 
 750.- im Doppelzimmer  
 830.- im Einzelzimmer 
 
Im Preis enthalten sind: vier 
Übernachtungen, Halbpension, 
Hin- und Rückreise, Mittagessen 
auf der Hinreise 

 Wer finanzielle Unterstützung für 
eine Teilnahme benötigt, wende 
sich an den Diakon.  
 
Weitere Informationen bei:  
Remo Schweizer, Diakon,  
071 988 47 25 oder 
remo.schweizer@ref-mtg.ch 

 

Anmeldung Erholungswoche bis spätestens 9. Juni 2026 an das  
Sekretariat, Wilerstrasse 17, 9630 Wattwil 
 
Vorname / Name ...................................................................................... 
 
Strasse / PLZ / Ort .................................................................................... 
 
Telefon / Mail ............................................................................................ 
 
 Einzelzimmer 
 Doppelzimmer mit ................................................................................. 
 
Ich habe ein SBB-Abo:  GA       Halbtax       Keines 
 
Die max. Anzahl Teilnehmenden liegt bei 25 Personen.   
 
Spezielle Wünsche ................................................................................... 
 


