Aus den Gemeinden

Mittleres
Toggenburg

Intro
Gut mit der Energie umgehen
Liebe Leserin, lieber Leser

Ich bin froh, dass mich der Fastenkalender
der Passionszeit jedes Jahr an unsere Verant-
wortung fiir die Welt erinnert. Nicht dass ich
das nicht wiisste. Aber Informationen und an-
regende Projekte helfen mir dabei, diesen Fra-
gen flir eine Zeit mehr Aufmerksamkeit zu ge-
ben.

In diesem Jahr geht es um den sorgsamen Um-
gang mit Energie und Umwelt. Ich glaube, wir
konnen fiir Menschen Zeichen der Hoffnung
setzen, die es ohne diese Aktion nicht geben
wiirde.

Das Projekt unserer Gemeinde im Kongo

Ich erinnere daran, dass wir als Gemeinde in
dieser Zeit verschiedene Projekte von Mission
21 in einer armen Region im Kongo unterstiit-
zen. Dazu gehoren Gesundheitszentren fir

85 000 Menschen, Wasserversorgung und
Saatgut. Ausserdem werden Baume gepflanzt,
die der Bodenerosion entgegenwirken. Men-
schen dort erleben, sie sind in ihrer Armut
nicht allein gelassen und bekommen Hoff-
nung. Ich meine aber auch, wir miissen uns
fragen, wo wir Energie verbrauchen, einfach
weil wir es uns leisten konnen.

Unsere Gottesdienste

Im Fastenkalender 2022 geht es um Energie und Umwelt.

Die inneren Batterien laden

Beim Computer macht es Sinn, regelméassig
unnoétigen Datenmiill zu 16schen. Und so tut
es auch Koérper und Seele gut, unnétigen Bal-
last loszuwerden. Besonders in Fastentagen
habe ich gemerkt, wie ich mir durch Stisses
schnell Energie zufiihren will. Dabei wéare
besser, meinen Rhythmus anzupassen.

Nicht immer ist es moglich, das alltagliche
Programm zu reduzieren. Aber fiir einzelne
Tage kann es moglich sein, um zu spiiren,
was Ruhe und Entspannung bringt. Und dem
nachzugehen, was uns wirklich wichtig ist.
Impulse dafiir gibt es in der Passionszeit bei
den Mittagsgebeten und bei Gottesdiensten,
bei der Fastenwoche oder besinnlichen Mo-
menten.

Dietrich Bonhoeffer schreibt: «Unser Christsein
wird heute nur in zweierlei bestehen: im Beten
und im Tun des Gerechten unter den Men-
schen. Alles Denken, Reden und Organisieren
muss neu geboren werden aus diesem Beten
und diesem Tun».

Pfarrer Rainer Pabst

Lichtensteig Wattwil

Krinau

Sonntag 10.30 Uhr Gottesdienst okum
6. Marz Fastenero6ffnung, kath. Kirche,
Pfr. Michael Pfiffner und
Pfr. Peter Gutknecht
Donnerstag 19.00 Uhr FEIERabend
10. Mérz Gottesdienst, Pfr. Daniel Klingen-
berg
Sonntag 9.40 Uhr Gottesdienst, 9.40 Uhr Sing-Gottesdienst, Pfr.
13. Marz Pfr. Peter Gutknecht, mit Daniel Klingenberg
Chinderhiieti im Rageboge
Sonntag 10.30 Uhr Okum. Gottesdienst 10.00 Uhr Zoom Familiengottes-
20. Mérz Fastensonntag, evang. Kirche dienst, Pfr. Rainer Pabst, die
Lichtensteig, Pfrn. Trix Gretler Spielstrasse ist ab 9.15 Uhr of-
fen, Chinderhiieti im Rageboge
Sonntag 9.40 Uhr Gottesdienst, Pfr. Da-
27. Marz niel Klingenberg, mit

Mannerchor Wattwil, Chinder-
hiieti im Ragaboge

Zur Zeit der Drucklegung ist unklar unter welchen Umstédnden/Massnahmen die Gottesdienste maglich sein
werden. Informieren Sie sich auf unserer Homepage www.ref-mtg.ch/agenda oder auf der Gottesdienstseite

des Toggenburger Tagblatts.

Urnenabstimmung anstelle
Kirchgemeindeversammlung

Sonntag, 27. Mirz, 8.30 bis 9.30 Uhr beim
Eingang der Kirche Wattwil

Schweren Herzens hat sich die Kirchenvorsteh-
rschaft in der Planungsphase entschieden,
auch dieses Jahr eine Urnenabstimmung an-
stelle der Kirchgemeindeversammlung durch-
zufiihren. Grund zu diesem Zeitpunkt war, un-
abhéangig von den aktuell giiltigen Covid Aufla-
gen die Durchfiihrung und Gleichbehandlung
aller Kirchbiirgerinnen und Kirchbiirger zu
gewahrleisten. Neben der Rechnung 2021 und
dem Voranschlag 2022, stehen in diesem Jahr
die Gesamterneuerungswahlen von Prasidium,
Kirchenvorsteherschaft, Geschaftspriifungs-
kommission und Abgeordnete in die Synode fiir
die Amtsdauer 2022/2026 an. Die Abstimmung
findet am Sonntag, 27. Marz.2022 statt. Neben
der schriftlichen Stimmabgabe wird vor dem
Gottesdienst in Wattwil die Urne zur Stimmab-
gabe geoffnet sein. Die Vorsteherschaft hofft
auf eine rege Stimmbeteiligung.
Heinrich Zweifel,
Président Kirchenvorsteherschaft

Besondere Gottesdienste
ZOOM-FAMILIENGOTTESDIENST

20. Mérz, 10 Uhr, Kirche Wattwil
Miitze und Zoomie freuen sich auf den nachs-
ten Auftritt. Sie machen sich Gedanken tiber
das Thema «Freundschaft». Theater, neue Lie-
der fiir Kinder (und Erwachsene) und altersge-
rechtes Besprechen
der Geschichte in
Kleingruppen wird
es genauso geben
wie eine Predigt fiir
die Erwachsenen
und eine Chinder-
hiieti. Ab 9.15 Uhr ist die Spielstrasse geoffnet,
das Sali nach dem Gottesdienst fiir den Kir-
chenkaffee. Das Zoom-Team freut sich auf den
Start in diesem Jahr. Bei Fragen konnen Sie
sich an Pfarrer Rainer Pabst wenden.

Beachten Sie die Tagespresse oder die Websei-
te, falls wegen Coronamassnahmen der ZOOM-
Gottesdienst doch nicht stattfindet.

Pfarrer Rainer Pabst
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Fortsetzung
Besondere Gottesdienste

OKUM. FASTENEROFFNUNG UND MITTAGS-
GEBET

Sonntag, 6. Mirz, 10.30 Uhr, kath. Kirche
Wattwil

Fasteneroffnung, anschliessend. an den Gottes-
dienst Spaghetti-Essen im kath. Pfarreizentrum
Wattwil

Freitag, 18. Mirz, 12.15 Uhr, kath. Kirche
Wattwil

Nach dem Mittagsgebet Suppenzmittag im
kath. Pfarreizentrum Wattwil

Freitag, 1. April, 12.15 Uhr, kath. Kirche Watt-
wil

Nach dem Mittagsgebet Suppenzmittag im Pfar-
reizentrum Wattwil

OKUMEN. FASTENSONNTAG «MIT SUPPE»
20. Mirz, 10.30 Uhr, evang. Kirche Lichtensteig

In der Fastenzeit schopfen wir wieder neu
Energie, darin hat auch unser Zusammenkom-
men als Christen und die gemeinsame Besin-
nung in der Fastenzeit ihren tieferen Sinn. Kri-
tisch betrachtet die Fastenkampagne die «Ener-
gieverschwendung», auch im globalen
Zusammenhang. - Wir halten fiir die Gottes-
dienstteilnehmenden eine «Suppe to go» bereit
(in vakuumierter Form zum Mitnehmen). Es fin-
det kein Suppen Z'mittag vor Ort statt.

Pfrn. Trix Gretler

EIN ABEND ZUR JAHRESLOSUNG

Donnerstag, 31. Mérz, 19.30 Uhr, Kirche Wattwil
Ein vierkopfiges Team um Pfarrer Rainer Pabst
bietet am Donnerstag, 31. Marz von 19.30 bis
21.45 Uhr einen Abend mit verschiedenen Stati-

et

onen und fiir verschiedene Sinne zur Jahreslo-
sung an. Diese ist ein Satz von Jesus nach dem
Johannesevangelium: Wer zu mir kommt, den
werde ich nicht abweisen. Nach einem gemein-
samen Start mit Singen und einem Impuls, wer-
den verschiedene Stationen angeboten. Es gibt
eine Sehnsuchtsecke, man kann Briefe an Gott
oder Menschen schreiben, in denen es um Er-
fahrungen von offenen oder verschlossenen
Tiren geht. Es ist moglich, einen Segens-
zuspruch zu empfangen oder an einem Ge-
sprach teilzunehmen, zu tanzen oder die Jah-
reslosung kiinstlerisch umzusetzen. Urspriing-
lich wollte das Team diesen Abend zur
Jahreslosung im Januar anbieten. Wegen der
Coronasituation wurde er auf Ende Marz ver-
schoben. Er wird dann unter den geltenden Co-
ronavorschriften durchgefiihrt.Pfr. Rainer Pabst
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Kinderferientage zum Thema Ostern - auf Spurensuche
In den Frihlingsferien werden wieder die Kinderferientage durchgefiihrt. Gemeinsam unterneh-

men die Kinder viel. Die Anmeldefrist [duft.
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Von Montag 10. April bis Mittwoch. 13. April
bietet die Evang.-ref. Kirchgemeinde Mittle-
res Toggenburg fiir Kinder vom Kindergarten
bis zur 5. Klasse tolle Erlebnistage.

In den Friihlingsferien erleben wir ein tolles
Programm rund ums Thema «Ostern — auf
Spurensuche». Wir singen, spielen, basteln,
essen gemeinsam zMittag und lassen uns

tiberraschen. Unser Programm dauert jeweils
von 10 bis 16 Uhr, inklusive Mittagessen/Zvi-
eri. Der Unkostenbeitrag betragt 25 Franken.
Anmeldung bis 25. Marz 2022 ans Sekretariat,
Evang.-ref. Kirchgemeinde MTG, Wilerstr. 17,
9630 Wattwil, oder Mail an Jugendarbeiter
Thomas.Faes@ref-mtg.ch

Jugendarbeiter Thomas Faes

GOTTESDIENSTE ALTERS- UND
PFLEGEHEIM RISI
11. und 25. Marz, 10.00 Uhr

TAIZE-GEBETE
Montag, 6. Juni, 20.00 Uhr
kath. Kirche, Lichtensteig

Kinder/Jugend

ZOOM

Familien-Gottesdienst 2 d
20. Mirz, 10 Uhr

Kirche Wattwil

ab 9.15 Uhr ist die Spielstrasse bereits schon
offen

KOLIBRI / 6KUMENISCHE
KINDERKIRCHE

fir Kinder im Kindergarten- und
Unterstufenalter, im evangeli-

schen Kirchgemeindesaal Lichtensteig
12. und 26. Mérz, 10.00 Uhr
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SONNTAGSSCHULE WATTWIL
13. / 20. und 27. Marz und 3. April
im Rageboge, Wilerstr. 17, Wattwil

FIIRE MIT DE CHLIINE

fir Kinder ab dem Spielgruppenalter 5}35

bis rund sechs Jahre
4. Mirz, 15.00 Uhr
katholische Kirche Lichtensteig

FUR 5.- UND 6.-KLASSLER
Propeller-Jugendabend

18. Mirz, 19.00 Uhr

Treffpunkt vor der Kirche Wattwil
mit Thomas Faes, Jugendarbeiter

TEENSTREFF 1. BIS 2. OBERSTUFE

25. Mérz, 19.00-21.00 Uhr

draussen, Treffpunkt vor der evang. Kirche
Wattwil,

mit Jugendarbeiter Thomas Faes

pfefferstern

ERLEBNISPROGRAMME FUR DIE JUGEND-
LICHEN DER 1. UND 2. OBERSTUFE
Angebot auf www.pfefferstern.ch

Erwachsene

KIRCHENCHOR

8./ 15./ 22. / 29. Miarz und 5. April, jeweils
20.00 Uhr

im evangelischer Kirchgemeindesaal
Lichtensteig

OKUMENISCHE BIBELGESPRACHE
10. Miirz, 19.45 Uhr
im katholischen Pfarreizentrum Wattwil



An alte Lieder erinnern sich auch Menschen mit Demenz
Lara Abderhalden und ihr Vater Walter Abderhalden bieten in ihrem Chor fir Menschen mit De-
menz einmal im Monat unbeschwerte, musikalische Momente.

Wie kommt man auf die Idee, einen Chor
fiir Menschen mit Demenz ins Leben zu ru-
fen?

Lara Abderhalden: Ich habe fiir einen
Podcast den Chor fiir Menschen mit De-
menz in Morschwil besucht. Dieser Be-
such hat mich so fest beriihrt und faszi-
niert, dass ich mir dachte: Ein solches An-
gebot braucht es auch im Toggenburg. Ich
habe meinen Vater gefragt, ob er dabei ist.
Er hat zugesagt und wir haben mit der Pla-
nung angefangen. Das Interesse im Tog-
genburg ist tatsachlich vorhanden, aller-
dings war der Start aufgrund der aktuellen
Coronasituation schwierig.

Welche Instrumente spielt ihr im Chor?
Lara Abderhalden: Ich spiele Klavier und
mein Vater spielt Gitarre. Er selbst spielt
zusatzlich in verschiedenen Bands und
Formationen und kann noch viele andere
Instrumente.

Was bewirkt Musik im Leben dementer Men-
schen?

Lara Abderhalden: Musik kann Menschen hel-
fen, sich zu erinnern. Wir singen bewusst Kin-
derlieder oder Lieder von frither, mit denen die
Teilnehmenden vielleicht Erinnerungen ver-
kniipfen oder die sie noch auswendig kénnen.
Es geht in dem Chor nicht darum, besser zu
werden, sondern einfach gemeinsam zu singen,
Freude zu haben und die Krankheit fiir einige
Stunden zu vergessen. Der Chor richtet sich
bewusst auch an Angehorige, da es auch fiir sie
eine Entlastung, ein Abschalten sein kann.

Hattet ihr schon mal eine positive Begegnung/
ein Erlebnis im Zusammenhang mit Musik und
Menschen mit Demenz?

Lara Abderhalden: Bisher erst in dem Chor,
den ich besucht habe. Es wurde einfach zusam-
men gesungen, gelacht, getanzt und anschlies-
send «kaffeletr. Das war wunderschon und man
sah den Menschen die Freude an. Singen gibt
einen irgendwie ein wunderschones Gemein-

Der Chor von Lara und Walter Abderhalden probt jeden ersten
und dritten Dienstag im Monat, von 14 bis 15.30 Uhr, im Schulzim-
mer des Haus zum Brunnen an der Wilerstrasse 17 in Wattwil.

schaftsgefiihl und das habe ich bei diesem Be-
such gespiirt. Und es klang dazu noch richtig
gut.

Wie sieht Euer Liederrepertoire aus?

Lara Abderhalden: Wir singen von «Es Bu-
urebiiebli», zu «Alls was bruchsch uf de Welt,
das isch Liebi» iber «Das alte Haus von Rocky
Docky» alles mogliche und sind auch offen fiir
Liedervorschlage.

Der Chor steht noch in der Anfangsphase — wie
sieht Euer «Traum-Chor» aus?
Lara Abderhalden: Wegen Corona haben sich
bisher leider noch keine Interessierten fiir den
Chor gemeldet. Es ware toll, wenn sich das an-
dert, jetzt wo Offnungen in Sicht sind. Es ware
wunderschon ein kleines Triippli zusammenzu-
kriegen, das Freude am Singen und am Zusam-
mensein hat. Interessierte konnen sich unter
Telefon 079 329 10 49 oder 071 988 48 45 oder
per E-Mail laraabderhalden@hotmail.com bei
uns melden. Wir wiirden uns freuen.

Interview: Patricia Wichser

ABENDWACHE
Dienstags, 18.00-19.30 Uhr ausser 8.3.22
Oase der evangelischen Kirche Wattwil.

OKUMENISCHER MITTAGSTISCH WATTWIL
um 12.15 Uhr

10. Marz Séli evang. Kirche

17. Marz kath. Pfarreizentrum

24. Marz Sali evang. Kirche

31. Méarz kath. Pfarreizentrum

BAZARGRUPPE
in der Alterssiedlung, Hembergerstr. 2, Wattwil
7. und 21. Mérz und 4. April, 14.00 Uhr

60+
OKUMENISCHER NACHMITTAG 60+

17. Miérz, 14.00 Uhr
in der evangelischen Kirche Wattwil

«Starker Glaube trotz Verfolgung», Referat von-
Reto Baliarda von Christian Solidarity Internati-
onal (CSI)

SENIORENMAHLZEIT KRINAU
Mittwoch, 16. Marz, 12 Uhr ide Gruebe
Donnerstag, 31. Mirz, 12 Uhr, im Rossli

Wir nahmen Abschied von

In Wattwil
Klara Steiner geb. Bartholet, von Wattwil, im Al-
ter von 90 Jahren

Amtsbericht auch auf

der Homepage

Unter www.ref-mtg.ch ist der Amtsbericht auch
einsehbar. Er gibt interessante wie auch auf-
schlussreiche Einblicke in das vergangene Jah-
res unserer Kirchgemeinde. red.

Aus den Gemeinden

Okumenische Fastenwoche

Von Montag, 7. bis Freitag, 11. Marz bieten wir
in der Oase, Kirche Wattwil, wieder an, mitein-
ander zu fasten. Jeden Abend trifft sich die
Gruppe von 18 bis 19 Uhr zum Austausch und
zur gegenseitigen Unterstiitzung auf dem Weg.
Die meisten Teilnehmenden werden in dieser
Woche auf feste Nahrung verzichten und sich
viel Flissigkeit durch Tee, Bouillon, Fruchtsaf-
ten und Wasser zufiihren. Moglich ist aber
auch ein Teilfasten und auf bestimmte Mahlzei-
ten oder anderes zu verzichten.

Flyer liegen in den Kirchen auf. Sie kénnen sich
beim Sekretariat oder bei Rainer Pabst anmel-
den.

Sternsinger-Gruppe Krinau

Eine Sternsinger-Gruppe von sechs Knaben
und Madchen war auch dieses Jahr am 6. Janu-
ar in Krinau unterwegs. In zwolf Hausern san-
gen sie ihre Lieder, brachten den Segens-
wunsch an und haben bestimmt vielen Leuten
Freude gemacht. Vielen Dank den Kindern, die
mit so viel Eifer und Begeisterung mit dabei
waren und allen, die ins Schatzkastchen ge-
spendet haben!

374 Franken konnten wir in [hrem Namen an
Schwester Lucy in Bolivien tiberweisen. Geld,
das bestimmt vielen Bediirftigen zugutekom-
men wird! Barbara Bretscher

Okum. Nachmittag 60+

«Starker Glaube trotz Verfolgung»
Donnerstag, 17. Marz, 14 Uhr, evang. Kirche
Wattwil

Mit Reto Baliarda von Christian Solidarity Inter-
national (CSI)

Die Geschichte der nigerianische Christin Safi-
ratu Ishaku mit ihren Kindern beriihrt.. Sie wur-
de von der Terrormiliz Boko Haram im Nordos-
ten Nigerias entfiihrt und zum Tode verurteilt,
weil sie an ihrem christlichen Glauben festhielt.
Der Referent berichtet unter anderem tiber ihr
Schicksal.

O-Ton Konzerte im Marz
O-TON-KONZERT

Sonntag, 6. Méarz 2022, 17.30 Uhr

Ort: Evang. Kirche Wattwil

Tina Zweimiiller, Orgel und Markus Meier,
Blockflote/Schalmei/Gems- und Krummhdorner

Samstag, 19. Marz 2022, 10.00 Uhr

Ort: Evang. Kirche Wattwil

Kirchen- und Orgelfiihrung mit Heidi Unes,
Bernhard Schmid und Thomas Ulsamer.

GEMEINDESEITEN AUSGABE 3/2022



Aus den Gemeinden

Ende 2021 hat sich die Arbeitsgruppe Kirchliches Leben Krinau aufgelost -
Riickblick und Dank
2016 wurde die Arbeitsgruppe «Kirchliches Leben Krinau» gegriindet, welche sich rund um spezi-
elle Gottesdienste und Anliegen in Krinau engagierte. Im August ging die Organisation der Evang.-
ref. Kirchgemeinde Mittleres Toggenburg Uber.

Einer der traditionellen Krinauer Anlasse: Der Auffahrtsgottesdienst auf dem Bauernhof, auf dem Bild im Jahr 2019.

Auf das Jahr 2016 wurde die ehemalige Kirch-
gemeinde Krinau Teil des Mittleren Toggen-
burg. Bei der neu gegriindeten Arbeitsgemein-
schaft Kirchliches Leben Krinau (als Kiirzel: AG
KLK) sollten die Faden des kirchlichen Lebens
zusammenlaufen. Sie ist ein Gremium vor Ort
mit Personen aus Krinau, und im Organigramm
der Kirchgemeinde dem Prasidium zugeordnet.

Kirchenleben in Krinau lebendig halten

Bis im August 2021 hat sich die AG KLK unter
der Leitung von Barbara Bretscher, anfangs in
Co-Funktion mit Vreni Grob, zu 16 Sitzungen ge-
troffen. Vier Seiten hat das erste Protokoll. Die
Sitzung beginnt mit einer Vorstellungsrunde, es
folgen Infos aus der Kirchenvorsteherschaft
und dem Pfarramt, dann geht es um die Senio-
renarbeit, den Jugendclub und die Sonntag-
schule, schliesslich um Organisatorisches. Die
AG-Bezeichnung trifft darum genau, um was es
ihr geht: Um das Kirchenleben im Dorf im Sei-
tental der Thur. Blickt man auf die Protokolle

zurilick, geht es regelméssig um die speziellen
Krinauer Gottesdienste wie Auffahrt, Ernte-
dank oder auf dem Alpli, aber auch um den Er-
werb von Sitzkissen oder den Bragger-Film mit
lokalen Darstellern.

Herzlichen Dank

Mit den Jahren ist die Organisation der Anlasse
starker auf die Kirchgemeinde tiber gegangen.
So stehen im Protokoll der 16. und letzten Sit-
zung am 25. August 2021 die Worte: «Die Arbeit
der AG KLK war sehr wichtig und sinnvoll.
Doch nun sollte die Organisation in der ganzen
Kirchgemeinde gleich verlaufen.»

Die Arbeit von Barbara Bretscher, Vreni Grob,
Maya Wickli, Anni Schmidlin, Ursi Pfister, Lis-
beth Vogl, Peter Fiechter, Hans Brunner und
weiteren Personen, die temporar dabei waren,
wird an dieser Stelle ausdriicklich und herzlich
verdankt.

Daniel Klingenberg

Griin angestrahlte Kirche 2017 im Rahmen der
Zukunftskonferenz.
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Sommer 2018: Braker-Auffiihrung im Dreischlatt mit
Werkeinfuhrung fur Interessierte.

Evangelisch-reformierte
Kirchgemeinde Mittleres Toggenburg

MITTLERES TOGGENBURG
Pfarrerin: Trix Gretler
Schabeggweg 5, 9620 Lichtensteig
Telefon 0719881372

E-Mail trix.gretler@ref-mtg.ch

Pfarrer: Peter Gutknecht,
Murgtalstrasse 6, 9542 Miinchwilen
Telefon 071988 26 84

E-Mail peter.gutknecht@ref-mtg.ch

Pfarrer: Daniel Klingenberg

Wilerstrasse 17, 9630 Wattwil

Telefon 071988 26 21

E-Mail daniel.klingenberg@ref-mtg.ch

Pfarrer: Rainer Pabst

Kirchenrain 15, 9630 Wattwil
Telefon 071988 73 30

E-Mail rainer.pabst@ref-mtg.ch

Diakon: Remo Schweizer

Wilerstrasse 17, 9630 Wattwil

Telefon 071988 47 25

E-Mail remo.schweizer@ref-mtg.ch

Jugendarbeiter: Thomas Faes

Wilerstrasse 17, 9630 Wattwil

Telefon 071988 26 83

E-Mail thomas.faes@ref-mtg.ch

Junge Erwachsene: André Eberle, Wilerstrasse 77,
9630 Wattwil

Telefon 079 28817 16

E-Mail andre.eberle@ref-mtg.ch

Sekretariat: Patricia Wichser, Beatrice Zweifel
Wilerstrasse 17, 9630 Wattwil

Telefon 071988 47 77

Fax 071988 47 65

E-Mail beatrice.zweifel@ref-mtg.ch
E-Mail patricia.wichser@ref-mtg.ch
Mesmerteam:

Wattwil: Werner Hane, Heidi Unes

Telefon 079 432 89 73

E-Mail mesmer@ref-mtg.ch

Lichtensteig: Christian Bleiker, Sonja Dschulnigg
Telefon 076 233 98 97

E-Mail mesmerli@ref-mtg.ch

Krinau: Peter Fiechter, Katharina Burri

Telefon 079 665 99 81/ 031352 74 21

Kirchgemeindeprasident: Heinrich Zweifel
Burg 829, 9620 Lichtensteig

Telefon 071988 44 45

E-Mail heinrich.zweifel@ref-mtg.ch

www.ref-mtg.ch



